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Smelyninis slamutis
Helichrysum arenarium

Rangas: species

. . PIKO MEN
STEBEJIMY STEBETOJUY © o
KARALYSTE KLASE SEIMA GENTIS
Plantae Magnoliopsida Asteraceae Helichrysum

Kur ir kada stebéti?

Daugiausia stebéjimy uzfiksuota birzelj.

Apie ruasj

Smiltyninis Slamutis (Helichrysum arenarium) - astriniy (Asteraceae) Seimos, Slamuciy (Helichrysum) genties augalas.
Daugiametis, 15-50 sm auk3cio Zolinis augalas. Stiebas vienas arba daug, status arba kylantis, lapuotas, neSakotas,
pUkuotas. Apatiniai lapai lancetiSki, kotuoti, viduriniai ir virSutiniai bekociai. GraiZzai mazi, rutuliski, skétiSkos Sluotelés
pavidalo Ziedynuose. Ziedai maZi, oranZiniai, virsanéje su auksinémis liaukutémis.

Zydi birZelio - rugséjo mén. Dauginasi séklomis ir vegetatyviniu badu.

Auga sausose smélétose vietose, pamiskése, dirvonuose ir misky aikstelése.

Vaistams naudojami graizai. Jie pjaunami augalams zydint. GraiZuose yra flavonoidy, glikozidy, diterpeninio alkoholio,
daziniy, karciyjy, mineraliniy medzZiagy, riebiyjy rags¢iy, askorbino ragsties (sausoje medZiagoje apie 1,6 mg%), iki 16
mg% karotino, inozito, iki 0,04 % eterinio aliejaus. Renkant Zaliavg kartais iSberia rankas.
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