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Paprastoji pakalnutė
Convallaria majalis

Rangas: species
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Liliopsida
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Asparagaceae
GENTIS

Convallaria

Kur ir kada stebėti?
Daugiausia stebėjimų užfiksuota birželį.

Apie rūšį

Paprastoji pakalnutė (Convallaria majalis) – smidrinių (Asparagaceae) šeimos, pakalnučių (Convallaria) genties augalas.
Kai kurie autoriai išskiria smulkesnes rūšis (pvz., Convallaria transcaucasica,
japoninę pakalnutę (Convallaria keiskei)), tačiau tai yra tipinės rūšies variantai.
Daugiametis žolinis augalas. Šakniastiebis ilgas, šliaužiantis, šakotas, gausiai apaugęs šaknimis. Lapai pamatiniai, 2(3), 
dideli, 8-20 cm ilgio ir 5-6 cm pločio, nusmailėjusia viršūne, pliki, ilgakočiai, lankiškai gysloti. Vieno lapo makštis gaubia 
antrojo lapo lapkotį.
Žiedynstiebis 15-20 centimetro ilgio, stačias, viršutinė dalis šiek tiek išsilenkusi, plikas. Žiedai į vieną pusę pasvirusioje 
kekėje, balti, kvepiantys. Pažiedės lancetiškos, trumpesnės už žiedkočius. Apyžiedis paprastas, suaugtinis, varpiškas, 
šešiadantis. Danteliai išsilenkę į lauko pusę. Kuokeliai 6. Liemenėlis vienas. Mezginė trilizdė. Vaisius – rutuliška, raudona 
uoga su apvaliomis, melsvomis sėklomis, prinoksta rugpjūčio – rugsėjo mėn.
Žydi gegužės – birželio mėn. Auga visuose Lietuvos miškuose (dažniau lapuočių), kur daug puvenų ir pakankamai 
drėgmės. Kartais jos sudaro didelius sąžalynų plotus.
Paprastoji pakalnutė dėl puošnių žiedų ir nuostabaus aromato, auginama kaip dekoratyvinis augalas darželiuose, 
kapinėse. Tai ir nuodingas, ir vaistinis augalas. Žiedai vartojami parfumerijos pramonėje. Prancūzijos kaimuose yra 
išlikęs senas paprotys kasmet gegužės pirmą sekmadienį švęsti pakalnučių dieną.
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