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Paprastoji juodgalve

Prunella vulgaris

Apsaugos statusas: Mazai rapimos (LC)

Rangas: species
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KARALYSTE KLASE SEIMA GENTIS
Plantae Magnoliopsida Lamiaceae Prunella

Kur ir kada stebéti?

Daugiausia stebéjimy uzfiksuota birzelj.

Apie ruasj

Paprastoji juodgalvé (Prunella vulgaris) - notreliniy (Lamiaceae) Seimos, juodgalviy (Prunella) genties augalas.
Daugiametis, 10-45 cm aukscio Zolinis augalas. Stiebas stacias arba prie pagrindo kiek iSsilenkes, keturbriaunis, rausvas.
Lapai i3skyrus virsutine porg, kotuoti, kiausiniski arba pailgai lancetiski, lygiakra¢iai. Ziedy menturiai susitelke j varpas.
Vainikélis violetinis arba melsvai violetinis. Vaisius - kiauSiniskas, 1,5-2,0 mm ilgio ir apie 1 mm skersmens, tribriaunis
rieSutélis.

Zydi birZelio - rugséjo mén. Auga miskuose, pamiskése, krimuose, pievose.

Zoléje yra rutino, hiperozido, saponiny, 0,5 % eterinio aliejaus, kar¢iyjy medZiagy, dervy, 0,98 % rauginiy medZiagy, 30
mg% askorbino ragsties, 6 mg% karotino, vitamino K, lapuose - 0,56 % ursolo rdgsties.
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