Seskinés 0zo Bendruomené

Biologinés jvairoveés rasiy kortelé

Paprastoji kraujazole
Achillea millefolium
Apsaugos statusas: Mazai rapimos (LC)

Rangas: species
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Plantae Magnoliopsida Asteraceae Achillea

Kur ir kada stebéti?

DaZniausiai aptinkama Seskinés ozo pietiné dalis. Daugiausia stebéjimy uzfiksuota birzelj.

Apie ruasj
Paprastoji kraujazolé - astriniy (Asteraceae) Seimos augalas. Daugiametis, 10-70 cm auk3cio Zolinis augalas, Siek
tiek apauges trumpais plaukeliais. Sakniastiebis plonas, $liauziantis. Stiebas stacias, virsiné 3akota. Lapai 2-3 kartus

plunksniSkai suskaldyti, lanceti3ki, virSutiniai bekociai, o apatiniai kotuoti. GraiZzai smulkads, 4-6 mm skersmens, susitelke
j tankias skétiSkas kekes. Vaisiai ploksti, pailgi, sidabrineés pilkos spalvos.

Farmakologinés savybés

Lapuose, stiebuose ir graizuose yra eteriniy aliejy. Be to, Zoléje yra alkaloidy, organiniy rtgsciy, tanidy, inulino,
asparagino, dervy, karciyjy medziagy, karotino, C vitamino, antivézinio flavonoido Apigenino ir kt. Vartojama sutrinta
zolé kraujuiis Zaizdos arba nosies sulaikyti, arbata geriama nuo hemorojaus ir kity ligy. Kraujazolés preparatai vartojamis
krandZio opaligei gydyti, jvairiems kraujavimams stabdyti.
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