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Paprastoji aviete
Rubus idaeus

Rangas: species
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Plantae Magnoliopsida Rosaceae Rubus

Kur ir kada stebéti?

Daugiausia stebéjimy uzfiksuota geguZze.

Apie rusj
Paprastoji avieté - erskétiniy (Rosaceae) Seimos puskriimis su dvimeciais stiebais. ISauga iki 1-2 m aukscio.

Paplitimas ir augavietés

Laukinés avietés auga visoje Europoje ir Azijos miskuose, vidutinio klimato juostoje, drégnose vietose, krimynuose, p
amisSkeése. Jy sutinkama j Siaure iki 66 laipsniy Siaurés platumos, piety krastuose auga reciau, tiktai kalnuose. Plinta $
akny atzalomis, todél sudaro tankius sgzalynus. Lietuvoje dazna rasis. Avietés geriausiai dera uzuovéjose, drégnesnése, p
uriose dirvose. Derlingumas siekia 10 t/ha.

Avietés auga lapuociy, spygliuociy ir miSriuose miskuose, taip pat pamiskése, kirtimuose, krimuose, drégnose vietose.
Tai daZnas augalas. Soduose auginamos jvairiy veisliy avietés, taCiau vaistinei Zaliavai geriausiai tinka laukinés veislés.

Morfologija

Stiebas status, dygliuotas, virsanés truputj palinkusios. Lapai trilapiai ir plunksniki. Ziedai sukrauti kekése, isaugusiose
viriinése ar pazastyse. Zydi birZelio - liepos mén. Prinoke vaisiai raudoni arba geltoni, sutelktiniai, sudaryti i$ smulkiy
kaulavaisiy. Vaisiai prinoksta liepos-rugpjdacio meén.

Panaudojimas

Avietés kaip kultdriniai augalai auginamos nuo 1V a. ISvesta nemaZzai jy kultdriniy veisliy. Vaisiuose yra apie 80-86 proc.
vandens, 2,6-7,1 proc. cukry, 15-30 mg proc. vitamino C ir kt. Naudojami maistui SvieZi ir uogieniy pavidalu.
Vaistinis augalas. DZiovinti vaisiai ir jauni lapai naudojami liaudies medicinoje kaip prakaitavima sukelianti priemone.

Kenkéjai ir ligos
Svarbiausi kenkéjai: paprastasis avietinukas, avietinis ZiedgrauZis, amarai, avietiné musé, avietiné blaukté. Ligos:
antraknozé, radys, kekereinis puvinys, bakterinis vezys, ZievéplaiSa. Avietéms taip pat kenkia brantas.



Istorija
Lietuvoje avietés prie namy auginamos nuo XVIII a.
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