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Pavasarine raktazole

Primula veris

Rangas: species

. . PIKO MEN
STEBEJIMY STEBETOJY © Ho
KARALYSTE KLASE SEIMA GENTIS
Plantae Magnoliopsida Primulaceae Primula

Kur ir kada stebéti?

Daugiausia stebéjimy uzfiksuota geguze.

Apie ruasj
Pavasariné raktaZolé - raktaZoliniy (Primulaceae) Seimos, raktazoliy (Primula) genties augalas.

Gydomosios savybés

Vaistams vartojami lapai ir ziedai, kurie skinami raktazoléms Zydint, pozeminés dalys kasamos rudenj. Lapuose yra 2
% saponiny, 3 mg% karotino, iki 2,5 % askorbino ragsties, Zieduose - iki 4,7 % askorbino rtgsties, saponiny, flavoniniy
junginiy, pozeminése dalyse - 5-10 % saponiny, 0,08 % eterinio aliejaus, glikozidy; visose dalyse yra iki 7 % mineraliniy
medZiagy.

Raktazolé padeda atsikoséjimui ir jeina j tam skirty vaistazoliy rinkiniy sudétj. Dél glikozidy Saknys turi specifinj kvapa,
tac¢iau manoma, kad jie padeda slopinti uzdegimus. Liaudies medicinoje raktazolés Saknys naudotos sergant kokliusu,
astma, podagra, kilus neuralginiams skausmams. Apie gydomasias raktazolés savybes raSoma jau XVI-XVII a. medicinos
knygose. Lapuose esantys eteriniai aliejai alergiSkiems Zmonéms gali sukelti odos iSbérimus. taip pat nepatartina
vartoti augalg sergantiems anemija.
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